
Programme formation B 96: 7 heures 
Séquence 1 : Hors circulation

Connaître et comprendre l’utilité de la réglementation concernant :

• Les poids et masses
• Les plaques
• Le freinage des remorques
• Les rétroviseurs additionnels
• Les équipements obligatoires

Connaître et comprendre l’utilité de la signalisation et des règles de circulation spécifiques 
à la conduite de  
l’ensemble :

Signalisation spécifique

• L’utilisation des voies
• Le chargement

 Connaître et comprendre l’utilité des vérifications à effectuer avant le départ :

• Etat du véhicule tracteur
• Etat et fonctionnement des feux du véhicule tracteur et de la remorque
• Etat de la pression des pneumatiques du véhicule tracteur et de la remorque

Réalisation d’exercices d’attelage-dételage.

 
Séquence 2 : circulation

Travailler sur l’adaptation des comportements de conduite des élèves aux particularités de 
la conduite d’un ensemble et se susciter une prise de conscience des risques 
qui y sont associés:

• La maîtrise de l’ensemble
• Les angles morts
• Les changements de direction
• La prise en compte des autres usagers
• L’information et la communication avec les autres usagers
• L’anticipation, les distances de freinage et d’arrêt
• Les trajectoires
• La maîtrise de l’ensemble et le partage de la route


